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Resumen 

La enseñanza fragmentada de las ciencias y las matemáticas en la educación primaria dificulta que los estudiantes 

reconozcan la utilidad práctica de ambas disciplinas. Este artículo de divulgación examina evidencia según la cual la 

introducción de la ingeniería en el aula de primaria funciona como un integrador natural entre las matemáticas y las ciencias, 

ofreciendo un contexto auténtico para su aplicación. Se revisa cómo la exposición temprana a proyectos de diseño e 

ingeniería mejora tanto las habilidades tecnológicas como la comprensión de conceptos científicos, y cómo la resolución 

de problemas tangibles aumenta el interés y el compromiso de los estudiantes. Se discuten implicaciones prácticas para el 

diseño curricular de primaria, proponiendo que la pregunta pedagógica central se desplace de '¿qué tema toca hoy?' a '¿qué 

problema podemos resolver, y qué necesitamos aprender para lograrlo?'. 

 

Palabras clave: Ingeniería en Primaria, Integración Curricular, Aprendizaje Basado en Problemas, Educación STEM, 

Enseñanza de las Ciencias 

 

Abstract 

Fragmented teaching of science and mathematics in primary education makes it difficult for students to recognize the 

practical usefulness of either discipline. This science-communication article examines evidence indicating that introducing 

engineering into the primary classroom functions as a natural integrator between mathematics and science, providing an 

authentic context for their application. 

The article reviews how early exposure to engineering design projects improves both technological skills and the 

understanding of scientific concepts, and how solving tangible problems increases students' interest and engagement. 

Practical implications for primary curriculum design are discussed, proposing that the central pedagogical question shift 

from 'what topic is scheduled today?' to 'what problem can we solve, and what do we need to learn to do it?' 

 

Keywords:Engineering in Primary Education, Curricular Integration, Problem-Based Learning, STEM Education, Science 

Teaching 
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Introducción 

La integración curricular, que conecta las disciplinas STEM entre sí y con problemas del mundo real, ha 

sido señalada como una estrategia eficaz para aumentar la relevancia percibida y el compromiso del 

estudiante (Cunningham & Lachapelle, 2014). Un enfoque particularmente prometedor dentro de esta 

estrategia es la introducción de la ingeniería en la escuela primaria, tradicionalmente ausente de los planes 

de estudio de este nivel. 

 

El problema de la enseñanza fragmentada 

Cuando la ciencia se enseña una hora, las matemáticas en otra, y ambas nunca se cruzan, el estudiante 

arma en su cabeza compartimentos aislados que rara vez se comunican entre sí. 

 

Presentar ambas disciplinas como herramientas para resolver desafíos tangibles, en cambio, aumenta la 

relevancia percibida y el compromiso del estudiante (Cunningham & Lachapelle, 2014). 

 

Este es precisamente el vacío que la ingeniería, entendida como actividad de diseño y construcción 

orientada a resolver un problema concreto, puede llenar en la educación primaria. 

 

La ingeniería como integrador natural 

La exposición temprana a la ingeniería no solo mejora las habilidades tecnológicas de los estudiantes, 

sino que también fortalece su comprensión de conceptos científicos (Cunningham & Lachapelle, 2014). 

 

Según Cunningham y Lachapelle (2014), la ingeniería en la escuela primaria puede servir como un 

integrador natural de las matemáticas y las ciencias, proporcionando un contexto auténtico para su 

aplicación y aumentando el interés de los estudiantes por ambas disciplinas. 

 

Un proyecto de diseño sencillo, construir una estructura que soporte peso, diseñar un filtro de agua, idear 

un sistema de riego,  obliga a que los conocimientos de matemáticas y ciencias, normalmente enseñados 

por separado, se pongan en juego de manera simultánea y con un propósito claro. 

 

Implicaciones para el diseño curricular 

Llevar este enfoque al aula no exige necesariamente presupuestos elevados ni talleres especializados con 

equipo sofisticado (Cunningham & Lachapelle, 2014). Exige, sobre todo, un cambio en la pregunta que 

organiza la clase: en lugar de '¿qué tema toca hoy?', plantear '¿qué problema podemos intentar resolver, y 

qué necesitamos aprender para lograrlo?'. 

 

Este cambio de enfoque tiene además una ventaja adicional poco discutida: al resolver un problema real, 

la pregunta '¿y esto para qué sirve?', tan común en las aulas, deja de tener sentido, porque la respuesta está 

frente al estudiante. 

 

En la Tabla 1 se sintetizan los principales hallazgos de la literatura revisada sobre la ingeniería como 

integrador curricular en la educación primaria. 

 

Tabla 1. 

Hallazgos principales sobre la ingeniería como integrador curricular 

 

Tema principal Hallazgo clave Citas 

Habilidades 

tecnológicas 

La exposición temprana a la ingeniería mejora las 

habilidades tecnológicas de los estudiantes de 

primaria 

(Cunningham & 

Lachapelle, 2014) 
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Comprensión 

conceptual 

Esa misma exposición fortalece, más allá de lo 

tecnológico, la comprensión de conceptos 

científicos 

(Cunningham & 

Lachapelle, 2014) 

Integración 

curricular 

La ingeniería funciona como integrador natural 

entre las matemáticas y las ciencias en la 

educación primaria 

(Cunningham & 

Lachapelle, 2014) 

Contexto auténtico 

y motivación 

Un contexto auténtico de aplicación, basado en 

problemas reales, aumenta el interés y el 

compromiso de los estudiantes 

(Cunningham & 

Lachapelle, 2014) 

 

Conclusión 

La evidencia revisada sugiere que la ingeniería, lejos de ser una disciplina adicional que compite por 

tiempo curricular, puede funcionar como el hilo conductor que da sentido práctico a las matemáticas y las 

ciencias en la educación primaria (Cunningham & Lachapelle, 2014). 

Esto tiene implicaciones directas para el diseño curricular: en lugar de agregar la ingeniería como una 

materia más, las escuelas podrían integrarla como el vehículo a través del cual se enseñan y se practican 

contenidos que ya forman parte del plan de estudios. 

El costo de no hacerlo no es solo pedagógico, sino vocacional: cuando los estudiantes no logran ver para 

qué sirven las matemáticas y las ciencias que aprenden, es menos probable que desarrollen el interés 

necesario para seguir profundizando en ellas. 

Quedan abiertas preguntas relevantes para la investigación futura, como la manera más efectiva de 

capacitar a docentes de primaria, muchos de ellos sin formación específica en ingeniería para diseñar e 

implementar este tipo de proyectos con confianza. 

 

Lo que sí parece claro, a partir de la evidencia disponible, es que construir para aprender resulta más eficaz 

que memorizar para recordar. 
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